LARS ”LISA” ANDERSSON – HÄR OCH NU 

Vi har sett honom i Minns du sången-programmen. Hans saxofon och keyboard 

har hörts tillsammans med artister som Carola och Edin Ådahl. Nu, efter mer 
än 20 år som musiker släpper Lars ”Lisa” Andersson sin första egna skiva. 

Lars ”Lisa” Anderssons soloprojekt ”Här och nu” andas ett stilla lugn. En 
förtröstan på att Gud finns där i livets alla skeden. 
– Tanken som format många av låtarna är att verkligen försöka leva här och 
nu. Just nu är en lycklig stund – fånga in den och njut av den! säger Lars ” 
Lisa”. 
Tryggheten i tron på Gud märks tydligt i sånger som ”Under min vinge”, ” 
Vilken far jag har” och ”Håll ut”. 
– Kanske är det så, menar Lars ”Lisa”, att ju äldre man blir upptäcker man 
vikten av detta. Det händer olika grejer som får en att stanna upp. Tiden 
går fort, man måste vårda sitt liv och vara tacksam över det man har. Inte 
tänka ”det där ska jag göra sen”, för vem vet om det finns något ”sen”. 
Vännen och musikern L-O Forsbergs bortgång blev en påminnelse om att ta vara 
på idag och leva i nuet. Likaså det faktum att äldsta barnet, Emilia 18 år, 
snart kommer att flyga ur boet. 
– För mig känns det fortfarande som igår när hon låg i min famn på 
Sahlgrenska, alldeles nyfödd med skrapsåret från skalpellen på sin lilla 
näsa, säger Lars ”Lisa”. 
Att få göra en helt egen skivproduktion känns roligt efter mer än 20 års 
musikaliskt arbete med och för artister som Carola, Edin Ådahl, Salt och Vox 
de Luxe. Lars ”Lisa” har själv skrivit både text och musik till de flesta 
sångerna på skivan. Musiken hämtar influenser från gospel och jazz. En 
handfull ITM-elever finns med som bakgrundskör och sångerskan Efva Nyström 
sjunger duett med Lars ”Lisa” i Andrae Crouch-klassikern ”Så stor är Jesu 
kärlek”, den sång som blev framröstad i tidningen Nya Dagen som mest populär 
i Minns du sången-repertoaren. I övrigt har Lars ”Lisa” spelat in all musik 
och lagt all sång själv i sin egen studio hemma. 
– Jag har inget behov av att lyckas som skivartist för jag är så gammal i ” 
gamet”. Däremot har jag de sista åren mer och mer känt ett behov av att 
dokumentera vad jag håller på med, säger Lars ”Lisa”. 
Skivan ”Här och nu” är också en slags dokumentation av var han befinner sig 
just nu i sitt liv. Många har sett honom medverka i tv-succén  Minns du 
sången. Sommartid blir det ofta kyrkoturnéer tillsammans med Efva Nyström. 
Förutom arbetet som lärare på ITM, Institutet för Tro och Musik, i Huskvarna 
ägnar Lars ”Lisa” också mycket tid åt att resa runt i kyrkor och 
församlingar. Som sångare, inspiratör och körledare har han många gånger 
fått se hur hans sånger har talat rakt in i människors liv. En gång i tiden 

drömde han om att bli läkare. 
– Men jag ser idag att en trasig människa kan bli helad på många olika sätt. 
Musiken kan lindra smärta och lösa upp spänningar. Jag tror att musiken har 
en förmåga att öppna upp. Den är ett slags hjärtats nycklar som kan öppna 
låsta rum och göra så att också orden får en djupare betydelse, säger Lars ” 
Lisa”. 

Kortfakta: 
Namn: Lars “Lisa” Andersson 
Ålder: 40 år 
Bor: Huskvarna 
Familj: Hustrun Gerd och barnen Emilia 18, John 15 och Noa 8 
Utbildning: Läst till improvisationspedagog vid Musikhögskolan i Göteborg 
Arbetar: Som lärare på Institutet för Tro och Musik, ITM, i Huskvarna. Reser 
i kyrkor och församlingar som sångare, inspiratör och körledare. 
Aktuell: Har just släppt sin första soloskiva ”Här och nu” 

